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Płock, dnia 21.03.2017 roku

Protokół Nr 4 (4) /2017
z posiedzenia Płockiej Rady Seniorów,
które odbyło się 21 marca 2017 roku

W XXXVIII posiedzeniu Płockiej  Rady Seniorów, które odbyło się  21 marca 2017 roku
(wtorek) o godz. 1200, w Centrum Aktywności Seniora, udział wzięli:

1. Elżbieta Chaleńska – Rurka – przedstawicielka Stowarzyszenia Uniwersytetu Trzeciego Wieku,
2. Zofia  Cierpikowska  –  Maj  –  przedstawicielka  Porozumienia  Organizacji  Kombatanckich  w

Płocku,
3. Maria Jasińska – przedstawicielka Polskiego Stowarzyszenia Diabetyków Oddziału 
4. Agnieszka Magierska – przedstawicielka Stowarzyszenia Nowoczesna i Innowacyjna Edukacja, 
5. Andrzej Markowski – przedstawiciel Chorągwi Mazowieckiej ZHP w Płocku,
6. Jadwiga Korneszczuk -  przedstawicielka Polskiego Związku Emerytów, Rencistów i Inwalidów

Zarządu Okręgowego w Płocku,
7. Ewa Pietrzak – Pełnomocnik Prezydenta Miasta Płocka ds. Organizacji Pozarządowych Urzędu

Miasta Płocka,
8. Danuta Ryba – przedstawicielka Stowarzyszenia Rodzin Katolickich Diecezji Płockiej,
9. Barbara Żółtowska – przedstawicielka Polskiego Czerwonego Krzyża Oddziału Rejonowego w

Płocku
10. Jadwiga Wojnarowska Nadrowska – Kierownik Referatu Kultury Urzędu Miasta Płocka 
11.Krystyna  Iller  –  przedstawicielka  Płockiego  Stowarzyszenia  Pomocy  Osobom  z  Chorobą

Alzheimera 

Lista obecności stanowi załącznik do protokołu.

W posiedzeniu uczestniczył również:
1. Marzena Paprocka-Pankowska - pracownik Centrum ds. Organizacji Pozarządowych
2. Ilona Matusiak – Płocka Orkiestra Symfoniczna
3. Tadeusz Milke – Dyrektor Harcerskiego Zespołu Pieśni i Tańca „Dzieci Płocka” 
4. Joanna Banasiak – Dyrektor Książnicy Płockiej 
5. Tomasz Piekarski – Dyrektor Archiwum Państwowego w Płocku
6. Litosława Koper – Dyrektor Młodzieżowego Domu Kultury w Płocku  

Porządek posiedzenia:

1. Otwarcie posiedzenia Płockiej Rady Seniorów.
2. Przyjęcie protokołu z III posiedzenia Płockiej Rady Seniorów II kadencji.
3. Dyskusja na temat aktywnego udziału seniorów w wydarzeniach kulturalnych organizowanych
na terenie miasta Płocka
4. Sprawy różne i wolne wnioski 

Przebieg posiedzenia:

Ad. 1. Posiedzenie otworzyła i poprowadziła Przewodnicząca Płockiej  Rady Seniorów – Pani
Maria Jasińska,  która na wstępie powitała  członków Rady oraz przedstawiła  porządek posiedzenia,
porządek posiedzenia został jednogłośnie przyjęty. 

Ad.  2.  Członkowie  Płockiej  Rady  Seniorów  jednogłośnie  przyjęli  protokół
z III posiedzenia Płockiej Rady Seniorów II kadencji, Pani Elżbieta Chalińska-Rurka wniosła prośbę o
wprowadzenie zapisu „przedstawicielka Stowarzyszenia Uniwersytetu Trzeciego Wieku” w pkt. 1 tego
protokołu. 

Ad.  3  Pierwszy  głos  zabrał  Pan  Tomasz  Piekarski,  który  zaproponował  przeprowadzenie
Warsztatów  genealogicznych  „Rodzina  w  dokumencie”.  Uczenie  się  pracować  na  dokumentach
archiwalnych, dla grupy ok 10 osobowej. Prelekcja mogłaby się odbyć w Centrum Aktywności Seniora,
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bądź na terenie Archiwum Państwowego. Ustalono, iż pierwszą grupę seniorów, która skorzysta z tych
warsztatów utworzy Pani Agnieszka Magierska, następnie Pani Jadwiga Korneszczuk i Pani Elżbieta
Chaleńska-Rurka. 
Następnie głos zabrała Pani Joanna Banasiak Dyrektor Książnicy Płockiej, która zaproponowała udział
seniorów we wszystkich imprezach organizowanych przez Książnicę oraz, że do 15 każdego miesiąca
będzie wysyłać informację o tych imprezach do Centrum Aktywności Seniora drogą mailową. 
Głos zabrała Pani Ewa Pietrzak Pełnomocnik Prezydenta Miasta Płocka ds. Organizacji Pozarządowych
informując,  że  w  najbliższym  czasie  powinna  zostać  utworzona  strona  internetowa  Centrum
Aktywności  Seniora,  jednocześnie  poprosiła  przedstawicieli  instytucji  obecnych  na  posiedzeniu  o
wysyłanie informacji o planowanych wydarzeniach z miesięcznym wyprzedzeniem.
Pani  Jadwiga  Korneszczuk  poinformowała,  że  w  styczniu  odbyły  się  wieczorki  taneczne,  w  lutym
zajęcia plastyczne i relaksacyjne. Zaproponowała również zajęcia literackie, warsztaty taneczne oraz
zajęcia  z  obsługi  komputera,  jak  również  zajęcia  sportowo-rekreacyjne  i  integracyjne.  W  maju
zaplanowano Przegląd  Twórczości  Artystycznej  „Mikrofon Seniora”.  Pani  Maria  Jasińska poprosiła  o
przedstawienie propozycji Panią Litosławę Koper, która poinformowała, że 13 maja tego roku odbędzie
się Parada Europejska, jednocześnie zobowiązała się przysłać swojego pracownika Pana Jarosława by
sprawdził  możliwości  sali  widowiskowej,  zaproponowała  również  udział  seniorów  w  warsztatach
plastycznych,  gry  na  gitarze,  istnieje  możliwość  prowadzenia  działań  międzypokoleniowych  z
młodzieżą w Płockiej Galerii Sztuki.
Pani Ilona Matusiak przedstawicielka Płockiej Orkiestry Symfonicznej zaproponowała zorganizowanie
koncertu dla seniorów w Centrum Aktywności Seniora oraz sprawdzić akustykę Sali w celu odbywania
się prób Płockiej Orkiestry Symfonicznej. 
Pani Jadwiga Wojnarowska-Nadrowska zaproponowała zorganizowanie spotkania z Dyrektorem Teatru
Dramatycznego, Dyrektorem Muzeum Diecezjalnego oraz Szkoły Muzycznej. 
Pan Andrzej Markowski zaproponował by w Centrum Aktywności Seniora przeprowadzić pogadanki o
harcerstwie, forma i termin spotkań do ustalenia oraz zaprosił wszystkich na Rajd Wisły w terminie 19-
21 maja 2017 roku.
Pani Barbara Żółtowska z Polskiego Czerwonego Krzyża zgłosiła się jako przedstawicielka Płockiej Rady
Seniorów  do  zorganizowania  spotkania  z  władzami   Muzeum Mazowieckiego  oraz  zaproponowała
przeprowadzenie szkolenia z pierwszej pomocy w Centrum Aktywności Seniora. 
Zaproponowano by członkowie Rady byli odpowiedzialni za kontakty z poszczególnymi instytucjami:
- Pani Agnieszka Magierska – Archiwum Państwowe,
- Pani Elżbieta Chaleńska-Rurka – Książnica Płocka, Płocka Galeria Sztuki
- Pan Andrzej Markowski – Dzieci Płocka, Młodzieżowy Dom Kultury
- Pani Barbara Żółtowska – Muzeum Mazowieckie
- Pani Jadwiga Wojnarowska-Nadrowska – Płocka Orkiestra Symfoniczna oraz Szkoła Muzyczna  

Uwagi i sprawy różne
Poproszono o przygotowanie informacji o kosztach relingów i ewentualnego ich montażu w Centrum
Aktywności Seniora oraz o stojak z ulotkami Miasto Żyje, który mógłby być ustawiony na terenie
Centrum Aktywności Seniora.
Pani Zofia Cierpikowska-Maj zasygnalizowała również słaby dojazd Komunikacji Miejskiej do Centrum
Aktywności  Seniora  oraz  poprosiła  by spotkania  Rady nie  odbywały  się  w 1  i  3  wtorek  miesiąca
ponieważ Związek ma w tym czasie dyżur w swojej siedzibie. 
Pani Jadwiga Wojnarowska-Nadrowska zaprosiła na uroczystości upamiętniające otwarcie pomnika 13
kwietnia 2017 roku o godzinie 16:00 na Cmentarzu Komunalnym. 

Termin kolejnego posiedzenia, zgodnie z projektem Planu Pracy Płockiej Rady Seniorów, planowany
jest na 11 kwietnia 2017 r.  

Na tym posiedzenie Płockiej Rady Seniorów zakończono o godz. 1330. 
Na tym protokół zakończono.

Przewodnicząca Płockiej Rady Seniorów
Maria Jasińska

……...……………………………………

Załączniki:
1. Lista obecności.
___________________________________________________________________________________________

Centrum ds. Organizacji Pozarządowych
09-402 Płock, ul. Misjonarska 22, tel. 24 366 77 11, 24 366 88 11


