PLOCKA RADA SENIOROW

Plock, dnia 19.02.2019 r.

Protokol Nr 2/2019
z posiedzenia Plockiej Rady Seniorow,
ktore odbyto sie 19 lutego 2019 r.

W II posiedzeniu Plockiej Rady Senioréw, ktore odbyto sie we wtorek 19 lutego 2019 r.

o godz. 15%, w sali sejmowej Urzedu Miasta Ptocka, udziat wzieli:

Andrzej Nowakowski - Prezydent Miasta Ptocka,

Elzbieta Chalenska-Rurka - cztonek Stowarzyszenia Uniwersytetu Trzeciego Wieku w Plocku
im. Janiny Czaplickiej,

Zofia Cierpikowska-Maj - cztonek Zwigzku Inwalidéw Wojennych RP Koto w Plocku,

Krystyna Iller - cztonek Stowarzyszenia Pomocy Osobom z Chorobg Alzheimera,

Maria Jasinska - przewodniczaca Plockiej Rady Seniorow, cztonek Stowarzyszenia Diabetykdéw
Oddziat Powiatowy w Ptocku,

Jadwiga Korneszczuk - cztonek Polskiego Zwiazku Emerytow, Rencistéw i Inwalidow Zarzad
Okregowy w Plocku

Agnieszka Magierska - cztonek Stowarzyszenia Nowoczesna i Innowacyjna Edukacja
w Ptocku
Andrzej Markowski - «cztonek Choragwi Mazowieckiej Zwigzku Harcerstwa Polskiego
w Plocku,

Monika Maron - przedstawiciel Prezydenta Miasta Plocka, dyrektor Wydziatu Wspierania

Inicjatyw Spotecznych,

10. Danuta Ryba - czlonek Stowarzyszenia Rodzin Katolickich Diecezji Plockiej,

11. Barbara Zéttowska — czlonek Polskiego Czerwonego Krzyza Oddziat Rejonowy w Plocku

12. Ewa Pietrzak — przedstawiciel Prezydenta Miasta Ptocka (petnigca funkcje do 15.02.2019 r.),

oraz pracownicy Referatu Komunikacji Spotecznej i Wspdtpracy z Organizacjami Pozarzadowymi

w Wydziale Wspierania Inicjatyw Spotecznych Urzedu Miasta Ptocka:

- Bernadeta Kaminska,

- Bartosz Forysiak.

Lista obecnosci stanowi zatacznik do protokotu.
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Porzadek posiedzenia:

1. Otwarcie posiedzenia Plockiej Rady Seniorow przez Prezydenta Miasta Ptocka - Andrzeja
Nowakowskiego,

2. Przemowienie Prezydenta Miasta Plocka - Andrzeja Nowakowskiego i przedstawienie Pani
Moniki Maron — Dyrektora Wydziatlu Wspierania Inicjatyw Spotecznych,

3. Prowadzenie obrad i przyjecie protokolu z poprzedniego posiedzenia przez Przewodniczacy

Ptockiej Rady Seniorow Panig Marie Jasinska,

Omédwienie planu pracy na rok 2019 - dyskusja i zgtoszenie wolnych wnioskdw,

Zakonczenie posiedzenia Ptockiej Rady Seniordw.

ub

Przebieg posiedzenia:
Ad. 1.
Posiedzenie otworzyt Prezydent Miasta Ptocka ~ Andrzej Nowakowski.

Ad. 2.

Prezydent Miasta Ptocka wyglosit przemdwienie i przedstawit Pania Monike Maron - Dyrektora
Wydziatu Wspierania Inicjatyw Spotecznych.

Pan Andrzej Markowski poinformowat, iz Prezydium Rady chciatoby spotykaé sie z Panem
Prezydentem dwukrotnie w ciggu roku celem przedstawienia sprawozdania z dotychczasowych
dziatan oraz plandw na kolejne miesigce pracy. Zasygnalizowat rowniez 3 gtdéwne tematy spotkan:
problem geriatrii, sprawa doposazenia Centrum Aktywnosci Seniora oraz szeroko rozumiana
aktywnos¢ fizyczna seniorow i wspotpraca z Miejskim Osrodkiem Sportu i Rekreacji.

Pan Prezydent odnidst sie wstepnie do kazdego z przedstawionych tematoéw i zaproponowat,
aby na kolejne posiedzenia Ptockiej Rady Seniordw zaproszeni zostali cztonkowie Zarzadu PZOZ
oraz MOSiRu.

Pani Elzbieta Chalenska-Rurka nawiazata do rozmoéw z Wiceprezydentem Miasta Plocka Panem
Romanem Siemigtkowskim dotyczacych utworzenia drugiego Centrum Aktywnosci Seniora w
budynku dawnej Szkoty Podstawowej nr 17 przy ulicy Miodowej 18 w Plocku wyrazajgc nadzieje,
iz we wspomnianym budynku znajdg sie rowniez pomieszczenia dla sekcji Stowarzyszenia
Uniwersytetu Trzeciego Wieku w Procku im. Janiny Czaplickiej.

Ad. 3.

Pani Maria Jasinska - Przewodniczaca Ptockiej Rady Senioréw przyjeta protokdt z poprzedniego
posiedzenia Plockiej Rady Senioréw oraz poprowadzita posiedzenie rady rozpoczynajgc od
zwrécenia uwagi na problemy ptockiej poradni diabetologicznej oraz jej pacjentow.

Pani Monika Maron zaproponowata podjecie szerokich dziatan w tym temacie poprzez m.in.
skierowanie pisma do Rady Miasta o wystosowanie apelu do NFZ, w ktdérym przedstawione zostang
problemy ptockiej stuzby zdrowia oraz prosba o ich rozwigzanie.

Pan Andrzej Markowski zasugerowat, aby stowarzyszenia i organizacje pozarzgdowe zadziataty
dwutorowo i wystosowaty pismo do Rady Miasta oraz petycje do Pana Prezydenta.

Pani Jadwiga Korneszczuk przypomniata, iz wczesniej na posiedzenia rady zapraszani byli rézni
goscie i w tym roku réwniez powinno miec to miejsce.

Czlonkowie rady podjeli dyskusje na temat lekarzy i pielegniarek pracujacych na terenie miasta
Ptocka oraz sytuacji ich pacjentdéw.

Ad. 4.
Pani Maria Jasinska przeszta do omawiania planu pracy Ptockiej Rady Seniora na 2019 r.

W lutym z uwagi na brak zainteresowania ze strony odbiorcéw Pani Krystyna Iller
zrezygnowala z organizacji Swiatowego Dnia Chorego.

Pani Monika Maron poinformowata, iz jako Dyrektor WWS zajmuje sie réowniez wspotpracq
z mediami. Informacje przestane na adres e-mail: media@plock.eu lub monika.maron@plock.eu
dotyczace wydarzen i imprez wspblorganizowanych przez Plocka Rade Senioréw bedg
przekazywane mediom, dystrybuowane i rozpropagowywane. W strukturze Wydziatu Wspierania
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Inicjatyw Spotecznych znajduje sie takze Zespdt Komunikacji Miejskiej, ktory wzmocni dziatania
prowadzone do tej pory przez Centrum ds. Organizacji Pozarzadowych.

W marcu odbedzie sie koncert z okazji Dnia Kobiet. W sali koncertowej Panstwowej Szkoty
Muzycznej wystapi Szymon Wydra.

W kwietniu PCK we wspdipracy z Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej poprowadzi
spotkanie dotyczace pomocy spotecznej kierowanej do seniordw.

Pani Jadwiga Korneszczuk oraz Pani Krystyna Iller zorganizujg spotkanie dla cztonkow rady z
okazji Swigt Wielkanocnych. )

W maju odbedg sie Obchody Swiatowego Dnia Inwalidy organizowane przez Panig Jadwige
Korneszczuk.

Pani Ewa Pietrzak zaproponowata, aby przed majowym posiedzeniem rady odbyio sie
spotkanie Pani Moniki Maron z Panig Elzbietg Chalenska-Rurkg i Panem Andrzejem Markowskim
celem omédwienia szczegotowej wspotpracy z MOSiRem.

Pan Andrzej Markowski poprosit o wpisanie do kalendarza pracy na maj spotkania dot.
szeroko rozumianej aktywnosci fizycznej senioréw oraz oméwit wstepnie harmonogram V edycji
ultra maratonu organizowanego w Gorzewie.

Pani Ewa Pietrzak zasugerowata, aby szczegdtowa informacja odnosnie tego wydarzenia
pojawifa sie na kwietniowym posiedzeniu rady.

Na czerwiec Pani Jadwiga Korneszczuk zaproponowata organizacje festiwalu amatorskich
zespotdéw artystycznych w ramach akcji ,Mikrofon Seniora”.

Wsérdd cztonkow rady wywigzata sie dyskusja na temat zaplanowanego wstepnie wyjazdu
do Wigczemina.

Pani Monika Maron zwrécita uwage, iz czerwiec jest miesigcem, w ktéorym odbywa sie wiele
imprez, koncertdéw i innych wydarzen kulturalno-sportowych m.in.: Jarmark Tumski, Wianki, Dni
Wisty, Dni Historii Ptocka.

Cztonkowie rady zdecydowali, iz w lipcu odbedzie sie spotkanie senioréw z harcerzami w Gorzewie,
a w sierpniu odbedzie sie wyjazdowe: posiedzenie rady w Wigczeminie.

We wrzesniu Stowarzyszenie Pomocy Osobom z Choroba Alzheimera begdzie obchodzito 20-lecie
istnienia. Z tej okazji Pani Krystyna Iller w ramach Swiatowego Dnia Oséb z Chorobag Alzheimera
zaprasza na koncert Pani Haliny Benedyk. We wrzesniu organizacje pozarzadowe spotkajg sie
podczas pikniku integracyjnego, a PZERI zaprasza na koncert i widowisko plenerowe do Centrum
Aktywnosci Seniora.

Na dzien 5 pazdziernika zaplanowano Plockie Targi Seniora potaczone z Senioriadg w ramach
Miedzynarodowego Dnia Osdb Starszych.

Pani Elzbieta Chalenska-Rurka zaprasza w pazdzierniku do Muzeum Diecezjalnego na koncert
chéru Vox Maiorum, zas w listopadzie i grudniu na koncerty oraz spektakle w wykonaniu cztonkéw
SUTW.

W dniu 14 listopada Polskie Stowarzyszenie Diabetykéw Oddziat Powiatowy w Ptocku bedzie
obchodzi¢ 25-lecie dziatalnosci potgczone ze Swiatowym Dniem Cukrzycy.

Grudniowe posiedzenie rady poswiecone zostanie tematyce zwigzanej z otwartymi
konkursami ofert na realizacje zadan publicznych w 2020 r.

Ponadto w grudniu cztonkowie rady zajma sie organizacjq V edycji imprezy sportowej pod
nazwg ,Bieg Mikotaja” i ztozg sobie zyczenia z okazji Swigt Bozego Narodzenia podczas wigilijnego
spotkania.

Pan Andrzej Markowski zgtosit wniosek, aby omowione propozycje planu zostaty przestane
cztonkom rady drogg elektroniczng (w jak najkrétszym terminie) w celu naniesienia ewentualnych
poprawek. W przypadku braku uwag na najblizszym posiedzeniu plan pracy zostanie uznany
za przyjety i gotowy do realizacji.

Pani Maria Jasinska zapytata cztonkdéw rady czy maja pytania. Pytan nie bylo.

Pan Andrzej Markowski wyrazit nadzieje na dobrg wspdtprace zaréwno z Panig Dyrektor jak
i z Panem Prezydentem. Zaproponowat spotkanie, na ktérym oméwione zostang formy nawigzania
kontaktu z ptockimi radnymi.

Ad.5.
Pani Maria Jasinska zakonczyta posiedzenie Plockiej Rady Senioréw. Pan Andrzej Markowski
wykonat pamiagtkowe zdjecie.
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Na tym protokdt zakonczono.

Protokolant Przewodniczaca Plockiej Rady Seniorow
Bernadeta Kaminska Maria Jasinska
Zataczniki:

1, Lista obecnosci
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