PLOCKA RADA SENIOROW

Ptock, dnia 24.04.2018 roku

Protokot Nr 4(4) /2018
z posiedzenia Plockiej Rady Senioréw,
ktore odbylo sie 05 kwietnia 2018 r.

W posiedzeniu Ptockiej Rady Senioréw, ktére odbyto sie 05 kwietnia 2018 roku (czwartek)
0 godz. 12, w Centrum Aktywnoséci Seniora, udziat wzieli:

1. Maria Jasinska - Przewodniczgca Ptockiej Rady Seniorow, Polskie Stowarzyszenie Diabetykdéw Oddziat
Powiatowy w Pfocku,

2. Zofia Cierpikowska—Maj — Porozumienie Organizacji Kombatanckich w Ptocku,

3. Elzbieta Chaleriska—-Rurka - Stowarzyszenie Uniwersytetu Trzeciego Wieku im. Janiny Czaplickiej w Ptocku,

4. Ewa Pietrzak - Petnomocnik Prezydenta Miasta Plocka ds. Organizacji Pozarzadowych, Urzad Miasta
Ptocka,

5. Krystyna Iller — Ptockie Stowarzyszenie Pomocy Osobom z Chorobg Alzheimera

6. Jadwiga Korneszczuk- Polski Zwigzek Emerytéw, Rencistow i Inwalidow - Zarzad Okregowy w Ptocku

7. Danuta Ryba - Stowarzyszenie Rodzin Katolickich Diecezji Ptockiej

8. Mirostaw Chyba- Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Ptocku,

9. Andrzej Markowski — Choragiew Mazowiecka ZHP w Ptocku,

10. Jadwiga Wojnarowska - Nadrowska- Kierownik Referatu Kultury, Wydziat Edukacji i Kultury Urzad Miasta
Ptocka.

11. Barbara Zo6ttowska - Polski Czerwony Krzyz, Oddziat Rejonowy w Plocku.

12. Agnieszka Magierska- Stowarzyszenie Nowoczesna i Innowacyjna Edukacja w Plocku, Uniwersytet
Trzeciego Wieku , Trzecia Mtodos¢”.

W posiedzeniu uczestniczyli rowniez:

Renata Grabarczyk - Kierownik dziatu Integracji Spotecznej w Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej
Monika Wierkiewicz - Kierownik dziatu Wsparcia i Rehabilitacji Spotecznej w Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej

oraz przedstawiciel Urzedu Miasta Ptocka:

1. Natalia Zurmanowicz - Centrum ds. Organizacji Pozarzadowych.

Lista obecnosci stanowi zatacznik do protokotu.

Porzadek posiedzenia:

1. Otwarcie posiedzenia Ptockiej Rady Seniordow, oraz przyjecie protokotu z poprzedniego posiedzenia
Ptockiej Rady Seniorow,

2. Omowienie dziatan zwiazanych z pomoca spoteczng skierowang do seniorow,

3. Wolne wnioski.

Przebieg posiedzenia:

Ad. 1. Posiedzenie otworzyta i poprowadzita Przewodniczaca Ptockiej Rady Senioréw — Pani Maria Jasinska, ktéra
przywitata cztonkéw Ptockiej Rady Senioréw oraz przybytych gosci Panig Renate Grabarczyk - Kierownika
dziatu Integracji Spotecznej w Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej i Pania Monike Wierkiewicz —
Kierownika dziatu Wsparcia i Rehabilitacji Spotecznej w Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej.

Pani Maria Jasifiska przedstawita porzadek posiedzenia oraz przyjeta protokdt z poprzedniego
posiedzenia Ptockiej Rady Senioréw.

Ad.2. Pan Mirostaw Chyba wprowadzit do tematu pomocy spotecznej kierowanej do seniorow. Przedstawit
0gdlny zarys zasad i procedur dotyczacych przyznania $wiadczen dla oséb 60+
Ustugi realizowane sa przez wieloletniq wspotprace z organizacjami takimi jak: Polski Czerwony Krzyz,
Polski Komitet Pomocy Spotecznej czy Fundacje Agencji Stuzb Spotecznych. Przyblizony zostat temat
drodowiskowego domu Pomocy Spotecznej do ktérego kierowane osoby z zaburzeniami
psychicznymi i umystowymi. Potrzebujacym udzielane jest wsparcie w zakresie psychologicznym,
prawnym i pedagogicznym. Kolejng forma pomocy oferowang przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
jest Dom Pomocy Spotecznej, kierowany do senioréw, ktdérych zmusita sytuacja zdrowotna lub rodzinna.
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Pan Mirostaw wspomniat o powiatowym zespole do orzekania o niepetnosprawnosci, oraz o $wiadczeniach
rodzinnych min. zasitku pielegnacyjnym, $wiadczeniu opiekuriczym i specjalnym $wiadczeniu opiekuriczym.

Pani Monika Wierkiewicz —przyblizyta temat zadan powiatowych zwigzanych z réznymi dofinansowaniami
np. do turnuséw rehabilitacyjnych majacych za zadnie rehabilitacje spoteczng, jak rowniez dziatania majace
na celu likwidacje barier architektonicznych, technicznych i komunikacji. Ponadto poinformowata o mozliwosci
skorzystania przez potrzebujacych z dofinansowania do wyrobdw medycznych i sprzetéw rehabilitacyjnych.

Pani Renata Grabarczyk —przedstawita dziatania integracji spotecznej, ktére swym zakresem obejmujg
wolontariat, osoby bezrobotne, kombatantéw, repatriantéw i osoby starsze. Ponadto przyblizyta dziatania
ze wsparciem merytorycznym, majgce na celu utrzymanie seniora jak najdtuzej w swoim srodowisku
spotecznym - niezaleznie od wieku, kryterium dochodowego czy grupy spotecznej.

Pani Barbara Zo6ttowska w kilku stowach przedstawita zakres dziatari prowadzonych przez Polski Czerwony
Krzyz m.in.: wydawanie paczek zywnosciowych, pomoc w zaopatrzeniu medycznym, swiadczenie pomocy
w formie wydawania odziezy dla potrzebujacych oraz $wiadczenie ustug zwigzanych z nieodptatng pomoca
prawng , pomocg psychologa i logopedy.

Pani Ewa Pietrzak zachecata do korzystania z ustug nieodptatnych porad prawnych mieszczacych sie w pieciu
punktach m.in: na ul. Misjonarskiej w Centrum ds. Organizacji Pozarzadowych, w Miejskim Osrodku

Pomocy Spotecznej , w Szkole Podstawowej nr 22, w Szkole Podstawowej nr 5 i w szkole Podstawowej nr 17
Wszyscy seniorzy powyzej 65 roku zycia i osoby mtodsze z decyzjami wydanymi z Milejskiego Osrodka
Pomocy Spotecznej moga skorzystac z porad specjalistow.

Ad.3. Sprawy rézne i wolne wnioski

Pan Mirostaw Chyba zobowigzat sie do przestania wykazdéw pracownikdéw socjalnych z podziatem
na poszczegdline placéwki.

Rada seniorow widzi celowos¢ stworzenia informatora dotyczacego ustug spotecznych i zdrowotnych
senioréow.

Zorganizowanie przez Panig Jadwige Wojnarowska oraz Panig Zofie Cierpikowska -Maj spotkania Pokolen

z okazji rocznicy zakonczenia II Wojny Swiatowej z organizacjami kombatanckimi i Harcerskim Zespotem
Piesni i Tanca , Dzieci Ptocka”

IV edycja ultramaratonu Rykowisko - konieczno$¢ potwierdzenia uczestnictwa w wyjezdzie.

Padta propozycja zaproszenia na spotkanie z Ptockg Rada Seniordw przedstawiciela Mazowieckiego
Porozumienia Rad Senioréw w sprawie ukonstytuowania sie Prezydium Mazowieckiego Porozumienia Rad
Senioréw.

Na tym protokdt zakoriczono.

Przewodniczaca Plockiej Rady Seniorow
Maria Jasinska

Zataczniki:

1. Lista obecnosci.
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